
Prof. Marco Bernardi

Scuola di Specializzazione in Medicina dello 

Sport, Università «Sapienza» di Roma:
«Prescrizione personalizzata di esercizio fisico: un approccio centrato sulle 

componenti della fitness legate alla salute».

Avv. Metella Costanzi

Responsabile safeguarding della AMS di Trento:
«formazione sui contenuti del Modello Organizzativo e del Codice Etico ai fini di una 
diffusione capillare dei principi di comportamento e di controllo adottati dall’Associazione».

Ore 19,30

Ore 20,00

Lunedì 22 settembre presso la sede del CONI Trento, Via della 
Malpensada, 84 «Sambapolis» la AMS di Trento ha organizzato 
due incontri formativi per i soci dell’Associazione.
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